
      Забота о здоровье детей, его сохранение и укрепление – главная задача 

дошкольного образования, поэтому родители, педагоги и врачи общими 

усилиями оберегают детей от различных инфекций и болезней. Обстановка с 

инфекционными заболеваниями сложная, меняющаяся во времени. 

Количество заболеваний, которые стали управляемы благодаря вакцинам, 

постоянно растѐт. Всемирная организация здравоохранения отмечает, что 

иммунизация является одной из наиболее эффективных и экономически 

целесообразных мер медицинского вмешательства, существующих в 

настоящее время. 

      Практикующие врачи однозначны в своих мнениях – прививки делать 

необходимо. Нужно это в первую очередь для того, чтобы защитить малыша 

и от заболевания, и от негативных его последствий. Профилактическая 

вакцинация – один из способов сдержать эпидемии. Если всѐ же у Вас 

возникают сомнения в необходимости проведения профилактических 

прививок, не спешите подписывать отказ. Для начала проконсультируйтесь с 

врачом, соберите полную информацию об опасности инфекционного 

заболевания, необходимости проведения прививки, последствиях отказа от 

нее, возможных поствакцинальных реакциях и осложнениях.  

        На сегодняшний момент, согласно Национальному календарю прививок, 

производится вакцинация против следующих заболеваний: дифтерия, корь, 

краснуха, столбняк, гепатит В, коклюш, туберкулез, полиомиелит, грипп, 

паротит.  

   Полиомиелит (или детский паралич) - острое инфекционное заболевание 

преимущественно, поражающее центральную нервную систему, в первую 

очередь спинной мозг. Заболевание приводит к развитию параличей, 

приводящих заболевшего ребенка к инвалидности.  

  Прививка против гриппа. Из-за риска возможных тяжелых осложнений, она 

показана детям с 6-месячного возраста, страдающих хроническими 

заболеваниями бронхолегочной системы, почек, сердца. Необходимо 

прививаться вакцинами, состав которых меняется ежегодно и соответствует 

спектру тех вирусов, которые распространены именно в этом году 

(мониторинг проводит ВОЗ). Делать прививку против гриппа надо еще и 

потому, что в присутствии вирусов гриппа очень многие слабые вирусы и 

бактерии становятся более агрессивными и могут вызывать обострения 

хронических заболеваний или провоцировать возникновение другой 

инфекции. Для выработки иммунитета от гриппа, вакцинацию надо 

проводить за 2 недели до начала эпидемии. 



 - Осенью еще тщательнее следим за режимом дня и рационом, чтобы 

поддерживать иммунитет и настроение. 

 - Уважаемые родители, какой же вывод можно сделать из нашей беседы? 

Самое эффективное средство защиты вашего ребенка - это прививка! 

Прививая ребенка, Вы защищаете его от инфекционных заболеваний! 

Отказываясь от прививок, Вы рискуете здоровьем и жизнью вашего ребѐнка! 

Помогите вашему малышу и защитите его от инфекционных заболеваний, и 

от вызываемых ими тяжелых осложнений и последствий! 


